" orRealort DER MFT BALLON

MOTIVATION &5 sensse um Taecagestitg

MOTIVATION als Schlissel zum Therapieerfolg

Der MFT-Ballon steht fir den gesamten Prozess der MYOFUNKTIONELLEN
Emicklung = \ THERAPIE.

Er macht sichtbar, dass erfolgreiche MFT viel mehr ist als reine
Ubungstherapie: Es geht um Beziehung, das Verstehen der
Zusammenhange und Mativation —damit echte Verdnderung maoglich wird.

Motivation ist der Schliissel zu nachhaltigem Therapieerfolg in der MFT

Neben regelmaBigem Uben spielen vor allem Beziehung, Aufklarung und Eigeninitiative eine
entscheidende Rolle. Doch wie gelingt es, Patient:innen wirklich zu begeistern und aktiv einzubinden?
Der MFT-Ballon ist ein anschauliches Bild, das die wichtigsten Faktoren fur eine wirksame und
motivierende MFT-Therapie sichtbar macht.

Neugierig? Wenn ihr mehr dartuber erfahren mochtet, folgt dem Link!

https://www.mft-zentrum.eu/mft-ballon/

https://www.mft-zentrum.eu/motivation-als-schluessel-fuer-den-therapieerfolg/

Wir freuen uns uber euer Interesse!

Herzlichst Alexandra Schick und Sandra Landerl

Das StartklarSet beinhaltet:
Beziehung p x

01Poster

Zeigt auf einen Blick die wichtigsten Zusammenhange fir
eine gelingende Therapie & macht den Therapieprozess fir
dich und deine Patient:innen sichtbar.
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02 Essential Booklet

BRWUSSISEin

Erklart die Hintergrinde und Inhalte des Posters — kompakt,
praxisnah und sofort verstandlich.

03 Sticker & Reminder

Fir mehr Mativation und als kleine Alltagshelfer in deiner
Praxis.

SPECIAL:

Als besonderes Goodie legen wir drei ausgewdhlte Grafiken

aus der BallonKompass Toolbox bei — so kannst du direkt mit
anschaulicher Aufklarung und Motivation in Deiner Therapie
starten.




