
Der frühe
kindliche Spracherwerb

Kontakt aufnehmen und Sprache entwickeln
Sprache beginnt schon lange, bevor Ihr Kind spricht. Im ersten Lebensjahr 
erkundet das Kind die Welt und lernt, Kontakt mit Personen aufzunehmen, 
macht erste Kommunikationsversuche und bereitet damit den Weg für  
Sprache vor.

Erste Kommunikationsversuche
Schon vor dem ersten Wort kann Ihr Kind sich mitteilen. Wenn es auf einen 
Gegenstand schaut, freudig strampelt oder seine Hand ausstreckt, zeigt Ihr 
Kind Ihnen, was es will. Wenn Sie darauf aufmerksam und prompt reagieren, 
lernt Ihr Kind, dass seine Kommunikation wirkungsvoll ist und wird Freude 
daran entwickeln, sich mit Ihnen zu unterhalten.

Sprache anbieten
Ihr Kind zeigt Ihnen durch Blick, Körpersprache und Lautieren, dass es etwas 
interessant findet. Sprechen Sie über die Dinge und Ereignisse, die Ihr Kind 
interessieren. So lernt es, Worte mit Situationen zu verbinden. Sprechen Sie 
in ganzen Sätzen, Sie müssen nicht nur einzelne Worte verwenden. Sprechen 
Sie mit Ihrem Kind in der Sprache, die Ihnen selbst am besten vertraut ist.

Lernen im Alltag
Am besten ist es, den Alltag gemeinsam mit dem Kind zu gestalten.
Lassen Sie Ihr Kind an alltäglichen Aktivitäten teilnehmen, dabei lernt es  
den Alltagswortschatz kennen. Dazu bieten sich alle Handlungen an, die  
man im Alltag ohnehin erlebt, wie anziehen, baden, aufräumen, kochen,  
einkaufen etc.

Medien schaden dem Spracherwerb
Medien ersetzen Sprache nicht. Von Mediengebrauch (Handy, Tablet, Fern- 
sehen etc.) raten wir in den ersten Lebensjahren gänzlich ab, weil dies die 
Sprachentwicklung stark beeinträchtigt. Auch wenn die technischen Geräte 
nebenbei laufen, kann dies Sie und Ihr Kind von wertvollen Kommunikations- 
situationen ablenken. Es wird empfohlen, dass Kinder unter 3 Jahren gar 
keine Medien nutzen, ab 3 Jahren darf der Medienkonsum die Dauer von 
30 Minuten täglich nicht überschreiten. Gemeinsame Aktivitäten, miteinander 
spielen, Bücher anschauen, lesen und singen unterstützen und verbessern 
die Sprachentwicklung wesentlich.

Bei Interesse oder Fragen zum Thema
Sprachentwicklung finden Sie Logopäd_innen unter
www.logopaedieaustria.at
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Scannen Sie 
für Informationen in Ihrer Sprache

Bei Interesse oder Fragen zum Thema
Sprachentwicklung finden Sie Logopäd_innen unter
www.logopaedieaustria.at


