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Mehrsprachige Kinder mit Down Syndrom sind häufig in der sprachtherapeutischen Praxis 
vertreten und bedürfen einer ICF- basierten Therapie, die sowohl die Merkmale der 
Mehrsprachigkeit als auch den syndromspezifischen Spracherwerb berücksichtigt (Neumann, 
2017; Sarimski, 2013; van Minnen, Lüke, Neumann, & Sallat, 2022). Dies ermöglicht den 
Kindern eine bessere individuelle Persönlichkeitsentwicklung und unterstützt die Ausbildung 
einer sozial-kulturellen Identität (van Minnen et al., 2022). Nur welche Merkmale der 
Mehrsprachigkeit sind bei Kindern mit Down Syndrom besonders in der Therapie zu 
berücksichtigen? Und welches sprachtherapeutische Vorgehen ist bei diesen Kindern sinnvoll? 
Um diese Fragen beantworten zu können, werden Merkmale der Mehrsprachigkeit in Bezug 
zu Ressourcen und Schwächen von Kindern mit Down Syndrom gestellt. Unter Einbezug des 
aktuellen Forschungsstand werden daraufhin Ableitungen für die Therapie aufgezeigt. Hierbei 
wird Relevanz der sprachtherapeutischen Arbeit bei mehrsprachigen Kindern mit Down 
Syndrom deutlich. Es lässt sich schlussfolgern, dass sprachtherapeutische Interventionen 
sprachliche Fähigkeiten dieser Kinder verbessern. Dies lässt sich einerseits theoriegeleitet 
(Asbrock, 2012) als auch durch die aktuelle Forschungslage begründen (Moraleda-Sepúlveda 
et al., 2022).  
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